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"Assim como os picos cobertos de neves s&o bonitos, os cabelos brancos da
velhice também tem sua beleza. Ndo apenas beleza, mas sabedoria também,

de que nenhum jovem pode se vangloriar”
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1. Caracterizagdo do Lar Sao Vicente de Paulo de Taquarituba
1.1. Servico:

Acolhimento Institucional para Idosos
12 I.'-‘inalidvades Estatu.téAria.\sm:‘

O Lar Sao Vicente tem por finalidade ofertar Servico de Acolhimento
Institucional para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes
e/ou com algum grau de dependéncia que nao dispdem de condigdes para
permanecer com a familia, ou com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia,

em situagéo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.
1.3. Objetivo do Servigo:

Acolher e promover aos idosos o envelhecimento ativo e saudavel,
estimulando a autonomia, a fim de garantir protecso integral incentivando a

sociabilidade.
1.4. Infraestrutura:

O Lar Sao Vicente de Paulo de Taquarituba conta com uma &rea de
aproximadamente 13.205 m? de terreno com 1.455,89 m? de edificagao prépria,
dividido em ala masculina e feminina, esta inserida na comunidade, localizada em
area urbana, tranquila onde os idosos poderdo manter contato com o cotidiano da
vizinhanga e do bairro, dentro das possibilidades a entidade procura-se assemelhar-
se a uma residéncia, onde os idosos tem liberdade nos aspectos fisicos da entidade,
objetos pessoais s&o valorizados e a rotina diaria apresentada através de uma

abordagem que transmita seguranga e acolhimento, a estrutura fisica busca oferecer
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condigdbes de habitabilidade, higiene, salubridade, seguranga, acessibilidade e
privacidade aos idosos.

Os idosos serdo acomodados em quartos, com capacidade para duas pessoas,
sera observada a compatibilidade de leitos em relagdo ao nimero de dormitérios, os
sanitarios estdo localizados proximos aos dormitérios e apresentam numero
compativel com relagédo ao numero de atendidos.

A edificagido possui ambiente coletivo, refeitério, cozinha, sala de fisioterapia;
Sala da Enfermeira e Enfermagem; Sala Psicéloga e Assistente Social e Nutricionista,
os pertences s&o individualizados e a higiene do ambiente e das roupas ¢é diaria e
calgados sao realizados conforme necessidade.

A entidade dispde de material permanente e material de consumo para o
desenvolvimento do servigo, tais como: mobiliario, computador, impressora, telefone,
camas, colchbes, guarda-roupas, TV, roupa de cama e banho, utensilios para
cozinha, alimentos, material de limpeza e higiene, vestuario, equipamentos de

fisioterapia, material de enfermagem e outros.
1.5. Capacidade de Atendimento:

A Capacidade de atendimento em media & de 28 idosos, e esta vinculada aos
regulamentos existentes e as necessidades dos usuarios a fim de assegurar o
atendimento de qualidade.

1.6. Pablico Alvo:

Idosos de ambos os sexos com 60 anos e ou mais de idade, destinados ao
domicilio coletivo, com ou sem suporte familiar, em condigéo de liberdade, dignidade
e cidadania.

2. Da Expertise e Atuagéo Previa na Instituicio

O IBGE divulgou as novas projegdes da populagao brasileira. O grafico mostra
o crescimento absoluto (barras e eixo esquerdo) e o crescimento percentual (linhas e
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eixo direito) dos maduros em trés categorias: 60 anos e mais, 65 anos e mais e 80

anos e mais. Nota-se que o crescimento registrado e projetado & impressionante no

periodo de 150 anos, mas o ritmo do envelhecimento na segunda metade do século

XX, que ainda se dava de forma lenta, se transformou em crescimento acelerado ao

longo do século XXI.

Populaglio absoluta e relativa de idosos de 60 anos e mais, 65 anos e mais e 80 anos e mals
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Portanto, o surto pandémico néo é, de forma alguma, uma simples “gripezinha”.

Embora todas as pessoas do Planeta estejam sendo afetadas pela covid-19, sdo os

idosos de 60 anos e mais, especialmente aqueles dos Ultimos degraus do topo da

piramide etaria, os mais vulneraveis a doenga e os que enfrentam as maiores taxas

de letalidade. Sofrem também com o preconceito e a discriminagao.
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Ha inclusive quem pense que o “envelhecimento populacional’ esta com os
dias contados. Porém, essa percepgéo é bastante equivocada. Apesar dos efeitos
danosos do novo covid-19, a tendéncia de aumento da proporcado de idosos na
populagao vai continuar e prosseguir em ritmo acelerado, tanto no mundo, quanto no
Brasil.

O grafico abaixo mostra a evolugdo do nimero de idosos (de 60 anos e mais)
no mundo, por grupos etarios, entre 1950 e 2020, segundo dados da Divisao de
Populagédo das Nagbes Unidas. O nimero de idosos passou de 202 milhGes, em
1950, para 1,05 bilhdo de individuos em 2020, um crescimento de 5,2 vezes em 70
anos, ou de 2,4% ao ano.

Os idosos eram 8% da populagédo total em 1950 e passaram para 13,5% da
populagdo mundial em 2020. Entre os 3 grandes grupos etarios (jovens, adultos e

idosos) os idosos formam o grupo que mais cresce em toda a populagéao.

Evolugdo do numero de idosos no mundo, por grupos etarios: 1950-2020
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A tabela apresenta os nimeros do gréfico para alguns anos selecionados.
Observa-se que a popula¢é6 total era de 2,5 bilhdes de habitantes em 1950, passou
para 7,8 bilhGes em 2020 e deve alcangar 10,9 bilhdes de habitantes em 2100.

O crescimento absoluto foi de 4,3 vezes em 150 anos. Mas, se o crescimento
da populagdo mundial foi elevado, muito maior foi o crescimento da populagao
madura.

Populaglio absoluta e relativa de Idosos de 60 anos e mals, 65 anos e mals @ 80 anos e mals
Mundo: anos selecionados entre 1950 & 2100 (em mil)

Anos Total 60anose + 65anose+ B0anose+ %60e+ %65e+ %80e+
1950 2.538.381 202.157 128.709 14.281 80 51 0,6
2000 6.145.494 610.886 422.209 71.115 99 69 1,2
2020 1.796.819  1.049.748 127.606 145.504 13,5 93 19
2050 9.735034 2079639 1548852 426.367 214 15,9 44
2100 10.874.902  3.069.374  2.456.436 881.008 28,2 226 81

2100/1950 43 15,2 19,1 61,7 35 45 14,4
UN/Pop Division: World Population Prospects 2019 https://population.un.org/wpp2019/
Fota: Divuigacae

O ndmero de pessoas de 60 anos e mais era de 202 milhdes em 1950, passou
para 1,1 bilhdo em 2020 e deve alcangar 3,1 bilhdes em 2100. O crescimento
absoluto foi de 15,2 vezes. Em termos relativos, a populacdo de 60 anos e mais
representava 8% do total de habitantes em 1950, passou para 13,5% em 2020 e deve
atingir 28,2% em 2100 (um aumento de 3,5 vezes no percentual de 1950 para 2100).

O numero de idosos de 65 anos e mais era de 129 milhdes em 1950, passou
para 422 milhées em 2020 e deve alcangar 2,5 bilhdes em 2100. O crescimento
absoluto foi de 19,1 vezes.

Em termos relativos, a populagéo idosa de 65 anos e mais representava 5,1%
do total de habitantes de 1950, passou para 6,5% em 2020 e deve atingir 22,6% em
2100 (um aumento de 4,5 vezes no percentual de 1950 para 2100).

O numero de pessoas de 80 anos e mais era de 14 milhdes em 1950, passou
para 72 milhdes em 2020 e deve alcangar 881 milhdes em 2100. O crescimento
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absoluto foi de 61,7 vezes. Em termos relativos, a populagdo de 80 anos e mais
representava somente 0,6% do total de habitantes em 1950, passou para 1,9% em
2020 e deve atingir 8,1% em 2100 (um aumento de 14,4 vezes no percentual de 1950
para 2100).

Todos estes dados mostram que o futuro do século XXI sera grisalho, ou seja,
o percentual de longevos no mundo e no Brasil alcangara cifras recordes, nunca, nem
de perto, vistas na histéria da humanidade.

As economias mundiais e nacionais, incontestavelmente, terdo que lidar com
uma estrutura etaria desfavoravel do ponto de vista da produtividade e as diferentes
nacbes tera que se preparar para as consequéncias de uma alta raziao de
dependéncia demografica.

O envelhecimento da populagdo e o aumento da sobrevivéncia de pessoas
com redugao da capacidade fisica, cognitiva e mental estéo requerendo que os Lares
deixem de fazer parte apenas da rede de assisténcia social e integrem a rede de
assisténcia a saude, ou seja, oferegam algo mais que um abrigo.

A Constituicdo Federal de 1988 manifesta no Artigo 20° que: “A familia, a
sociedade e o Estado tem o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua
participagdo na comunidade defendendo sua dignidade e bem - estar e garantindo-
lhes o direito a vida”.

O Ministério da Salde, em 1989, emite a Portaria Federal n°. 810/89,
determinando a normatizagdo do funcionamento padronizado de instituicdes ou
estabelecimentos de atendimento ao idoso.

Dentre os topicos priorizados no Pacto pela Vida esta a Satide do Idoso que
tem como objetivo primordial implantar a Politica Nacional de Salide da Pessoa Idosa,

buscando a atengao integral e que conta com diretrizes claras:

> Promogao do Envelhecimento ativo e saudavel;
> Atencéo integral e integrada a salde da pessoa idosa;
> Estimulo as a¢des entre a rede, visando a integralidade da atengao;

> Implantagéo de servigos de atengao domiciliar;
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» Provimento de recursos capazes de assegurar qualidade da atengdo a saude
da pessoa idosa;

» Fortalecimento da participagado social;

> Prevencgao sobre o Covid-19;

> Protocolos Covid-19,

> Estimulagao cognitiva,

> Acoes de prevencgdes de Quedas, Depressao e Obesidade.

A instituicdo esta seguindo rigorosamente todos os protocolos da COVID-19
deste do dia 17 de margo de 2020. Tendo como éxito nenhum 6bito ou se quer algum
contagio da mesma. Temos protocolos préprios para o combate, orientagées diarias e
continuas de prevencdo. Tendo todo apoio da Secretaria da Saude, Conselho
Municipal de Saude, Comité do Covid-19, Vigilancia Municipal e Estadual para que as
medidas sejam seguidas corretamente deste modo tendo como resultado satisfatorio
até o presente.

Seguimos Regras e Leis referentes ao Idoso, Saude e Vigilancia e
Enfermagem, para melhor atender os idosos e suas necessidades. Esta entidade que
integra a rede de Protegdo Social Especial desenvolvera servicos de Alta
Complexidade através do Servico de Acolhimento Institucional para idosos que néo
dispdem de condigdes para permanecer com sua familia, ou com vivéncia de
situagdes de violéncia, negligéncia, em situagédo de rua, de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos, sejam acolhidos e seus diretos garantidos.

Os servigos serdo desenvolvidos através do sistema de garantia de direitos,
buscando as condigdes favoraveis para o envelhecimento saudavel.

Diante das dificuldades encontradas pela entidade para realizar atendimentos
de qualidade ao idoso, o governo do Municipio de Taquarituba por intermédio da
Coordenadoria Municipal da Agéao Social e da Satde, vem reunindo esforgos para que
n&o ocorra desassisténcia nos servigos oferecidos aos Idosos Institucionalizados e

esta pactuando atraves deste instrumento, subsidio para a operacionalizagao da
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Entidade, cuja proposta aponta para a manutengdo de servigos de qualidade
oferecidos aos ldosos Institucionalizados.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), ao longo dos anos,
aumenta consideravelmente o numero de pessoas idosas no Brasil. Um dos fatores que
impulsionam essa progressdo € o aumento da expectativa de vida da populacdo. Diante
disso, surge também um maior nimero de afecgbes comumente diagnosticadas na
terceira idade, gerando muitas vezes dependéncia parcial ou total desse idoso, que passa
a necessitar de cuidados.

Seguem no Grafico as principais doengas adquiridas entre os idosos e sua taxa de
redugao devido ao diagndstico preciso e cuidados corretos nas Instituicoes.
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Em meédia serdo atendidos 28 idosos mensalmente cada qual com quatro ou
mais atendimentos individuais e especificos para sua patologia, visto pela grande

demanda dos agravamentos de sua patologia e pela a Pandemia que hoje
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vivenciamos a permanéncia da Enfermeira foi fundamental para estabelecer,
promover e ao nao contagio dentro desta Instituicdo, trabalho estes arduos,
prioritarios e constantes 24horas por dia.

Atendemos idosos totalmente ou parcialmente incapacitados, onde prevalecem
as doengas cronicas e suas complicagdes: hipertensao arterial, doenga coronariana,
sequelas de acidente vascular cerebral, limitagdes provocadas pela insuficiéncia
cardiaca e doenga pulmonar obstrutiva cronica, amputagdes e cegueira provocadas
pelo diabetes além da dependéncia determinada pelas deméncias que dependem
muito da avaliagdo precisa da Enfermeira para que esta patologia tenha uma
evolutividade satisfatoria, assim trazendo melhor qualidade de vida para os idosos
que aqui residem.

No que diz respeito a saide do idoso, a populagao ainda ndo esta preparado
para amparar adequadamente esta geragao, deste modo o Lar com seus funcionarios
amenizam essa realidade, trabalhando em equipes para melhor garantir um melhor
atendimento especializado no envelhecimento, melhorando a qualidade de vida e o
primordial manterem o vinculo com a sociedade e para aqueles que tém familia
preservar os vinculos afetivos, todos capacitados para atender a esta demanda que
cada dia esta aumentando.

Visto que os idosos que residem no Lar devido as suas limitagbes e
dependéncias em muitos casos, se tornam dependentes dos cuidados de terceiros e
as familias que n&o dispdem de condigdes de cuidar e lidar com a patologia existente,
assim ndo consegue atender as necessidades em seu domicilio e recorrem ao um
atendimento especialidade como a Instituicdo para ldosos.

O desafio trazido pelo envelhecimento da populagéo tem diversas dimensdes e
dificuldades, mas nada é mais justo do que garantir ao idoso um envelhecimento com
dignidade e de qualidade, portanto, o Lar Sao Vicente de Paulo de Taquarituba
implementa a rede de cobertura dos servigos e programas de atengzo a populagao
idosa.

O propéosito € utilizar os conhecimentos do processo de envelhecimento, para o
plangjamento da assisténcia e dos servigos que melhor atendam & promogao da

saude, a longevidade, a independéncia, autonomia para aqueles que no Lar residem.
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Estimulando assim sua capacidade de fazer algo para si mesmo, melhorando suas
fungdes cognitivas, consequentemente melhor qualidade de vida.

Este instrumento visa cooperagdo mutua entre a gestido da Entidade e da
Coordenadoria Municipal da Agdo Social e da Saude, visto que a utilizagdo da
capacidade instalada na Entidade permite a realizagao dos servigos propostos com
mais economicidade, porém, sempre em busca da melhora constante do atendimento
aos usuarios do Sistema Unico da Assisténcia Social- SUAS e SUS, observando
criteriosamente a contratagdo de profissionais que sejam comprometidos com a ética

e com a qualidade dos procedimentos realizados.

3. Do Objeto

3.1 Prestagoes de Servigos

Consistira em utilizar a Sistematica de referéncia de Atendimentos a Satde do
Idoso, a Normas da Vigilancia Sanitaria. Prestagéao de Servigo de
Acolhimento Institucional, Sistematizagdo de Assisténcia de Enfermagem, Politicas
Nacional do ldoso, Estatuto do Idoso NOB-RH/SUAS e Tipificagdo Nacional dos
Servigos Socioassistencias, por um periodo de 12 (doze parcelas), correspondentes
aos meses de Janeiro a Dezembro de 2021.

Nesse periodo ira desenvolver juntamente com o idoso, aptiddes e qualidades,
autoestima, a capacidade de adaptagdo, o humanismo e a ética, a objetividade e o
espirito de critica, o sentido social e comunitario, a entender deveres e principalmente
seus direitos, entendimento e adaptagdes da patologia surgida e aos respeitos
mutuos entre os internos.

O gerenciamento inclui a prestagao prioritaria dos servigos /atendimentos para
garantir a prevengéo e manutengao da saude do idoso através dos seguintes meios:

> Trabalho sistematizado e planejado através da Elaboragdo das Prescrigoes,

obtidas através das coletas de dados durante os atendimentos individuais
(anammese);

» Acolher e Garantir Protecao Integral;
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> ldentificar o agravamento de situagdo de negligéncia, violéncia ou ruptura de
vinculos;

» Manter a seguridade da Lei dos direitos e deveres dos Idosos;

» Atendimento prioritario e individual

» ldentificagédo de diagnodsticos precoces;

> Retardar a progresséo da doenca e reabilitar o paciente para que a doenga ndo
se torne crénica e as existentes nao se agravem.

» Cuidado e apoio durante doengas terminais;

» Tratamentos seguros;

» Promocgao a saude;

» Qualidade de vida;

» QOrientacgao Individual e em Grupo;

» Garantir vinculos Familiares;

> Incentivagao da autonomia;

» Garantir ambiente Seguro;

» Estimulagao autoestima;

» Prevencgao do Covid-19;

» Estimulos a atividades individuais e em grupo;

> Prevencgao: Obesidade, Depressao e Quedas.

4. Das Metas
4.1 Atendimentos

No periodo contratado, cada idoso tera quatro atendimentos mensais ou mais

quando necessario: Com a identificagdo da problematica (anamnese); planejamento
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das condutas e Verificagdo da Evolugdo e seguindo o contelido programatico.
(Tabela 1).

Tabela 1: Atendimento

Area de Atendimento Numeros de Atendimentos
Grupo Média Mensal | No periodo contratado
Atendimento aos Idosos 112 1344
Institucionalizados

Anamnese — Planejamento — Evolugéo
Anamnese: € uma entrevista realizada pelo profissional de saude ao seu idoso, que
tem a intengao de ser um ponto inicial no diagndstico de uma doenga ou patologia.
Em outras palavras, € uma entrevista que busca relembrar todos os fatos que se

relacionam com a doencga e a pessoa doente.

Planejamento: Levantamento das problematicas, condutas e serem seguidas e

metas a serem conduzidas.

Evolugéo: Quando o objetivo foi alcangado (levantados na anamnese e projetados no
planejamento), diagnostico encontrado, houve melhora uma significativa melhora no

estado geral do idoso.

4.2. Conteudo Programatico:

Condutas a serem seguidas com cada idoso que no Lar reside. Para melhor
atender suas necessidades e consequentemente seu estado de saude especifico e

geral.

» Corrigir os habitos deletérios (inatividade fisica, tabagismo, egoismo,
individualismo);

> Sistematizacdo da Assisténcia Individual
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Postergar diagnésticos e tratamento adequado das doengas;

Usar medicamentos racionalmente (prescricdo consciente, inicio e término,
respeito a orientagéo, uso x abuso, evitar automedicacgéo);

Equilibrar os ambientes emocionais;

Estimular a pratica de atividade fisica aerébica, para o aumento de resisténcia,
forga e flexibilidade, bem como unir os beneficios fisicos aos sociais.

Adequar o ambiente, diminuindo assim o risco de acidentes como queda;
Orientar sobre as perdas normais com o envelhecimento;

Reconhecer o adoecimento de cada idoso;

Orientar sobre: Envelhecimento saudavel e bem-estar na maturidade;

Formular Estratégias de adaptagdo as mudangas no Envelhecimento;
Informar-se sobre: Aspectos éticos relacionados a assisténcia ao idoso
Defender sobre: Cuidado a saude dos idosos (prioridades);

Promover a saude;

Organizagdo do cuidado a salde para idosos fragilizados (de risco) e o
envelhecimento;

Avaliagao da saude dos idosos;

Avaliacdo do ambiente e seu impacto na independéncia do idoso.

Orientar sobre a importancia dos medicamentos especificos para manutengéo
de sua patologia e salde;

Agendamento de consultas de rotinas e de Especialidades (conforme a
demanda);

Realizar Exames Fisicos em média 3 a 4 vezes a0 més ou mais quando

necessarios, énfase nas prioridades;
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» Agendamento de transportes para consultas.

Gerenciamento mensal:

> Impressdes das Prescricdes Medicas e de Enfermagem, todo dia 30 do més
(conforme a necessidade encontrada de cada idoso);

> Organizagéo, Estocagem e Dispensa das Medicagdes (semanalmente);

» Preenchimento, Impressao das Escalas de Trabalhos;

> Organizagéo e Dispensa das receitas para a Farmacia Municipal (entre os dias
5 a 10 do més);

> Organizar Palestras e Capacitagao para os Funcionarios (semestral);

» Checagem diaria dos prontuarios dos idosos;

» Embalagem, Esterilizagdo e Armazenamento dos materiais esterilizados:

> Impressao dos Atendimentos prestados a cada idoso;

» Agendamento de consultas de rotinas ou Especialidades;

» Encaminhamento para exames;

> Agendamento de exames;

» POP dos Procedimentos realizados;

» Troca de Sonda Vesical de Demora/Cistostomia a cada 21 dias;

» Inspecéo dos curativos realizados,

» Protocolos de Prevengao Covid-19.

5. Da Metodologia de Trabalho

Os Servigos serao prestados com lastro na experiéncia e capacidade técnica,

com énfase no atendimento dos requisitos técnicos dispostos nas normas
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regulamentadoras do Sistema Unico de Salde, dos seguintes Conselhos: do Idoso,
da Saude, da Assisténcia Social, de Enfermagem, da Politica Nacional do Idoso e
Estatuto do Idoso e outros afeitos a execugédo do pacto a ser avengado com o
Convenente.

As metas, bem como o prazo para a sua execugdo, serdo cumpridas
buscando-se estabelecer concomitantemente, padrao de qualidade na prestagio dos
servigos e produtividade.

O atendimento elementar das normas e procedimentos técnicos,
especificamente com relagao as areas prioritarias de Atendimento do Convenio, a
metodologia essencial € a que segue.

5.1 Servigos ao Acolhimento Institucional:

Considerando que a manutengdo do apoio financeiro a entidade com vistas a
dar continuidade aos servigos prestados aos idosos institucionalizados.

No Acolhimento institucional devera compreender o conjunto de atendimentos
oferecidos aos idosos, desde a sua entrada, permanéncia ou sua
desinstitucionalizagdo em periodo indeterminado, incluindo-se todos os atendimentos
e procedimentos necessarios para garantir o atendimento integral, de acordo com as

acoes pactuadas pela Secretaria Municipal de Sadde.
v'No Processo de Institucionalizagio, estio incluidos:

> Apos o acolhimento pela Assistente Social a Enfermeira realizara a
Entrevista de admissdo, juntamente com o paciente e sua familia (caso
houver), com o objetivo de acolher o paciente, estabelecer um vinculo;
terapéutico e diminuir a ansiedade no momento da internagéo;

» O enfermeiro programa uma das etapas do processo de enfermagem: a coleta

de dados da Anamnese, exame fisico e exame do estado mental. Também,
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nesse momento, orientam os idosos e seus familiares quanto as rotinas da
Unidade;

Verificar os pertences do paciente e suas documentacgoes.

Caso faga uso de medicamentos de uso continuo, Elaborar a Prescricido dos
medicamentos a serem administrados, para melhor qualidade de atendimento.

v' Deste modo esse seguimento facilitara:

Tratamento precoce das possiveis complicagdes que possam ocorrer ao longo
processo assistencial na fase do acolhimento e permanéncia no Lar;
Tratamento medicamentoso correto e eficaz;

Procedimentos e Cuidados que serdo necessarios durante sua permanéncia;
Assisténcia integral, individual;

Sera examinada corretamente a necessidade de cada Idoso e o grau da
doenca para encaminhamento para as especialidades e consequentemente a
seus cuidados especificos.

Encaminhamento para o médico ESF para a primeira consulta de rotina da
Instituicao;

Encaminhamento para Consultas Especialidades quando prescrito pelo
Medico;

Encaminhamento ao dentista 1x ao ano ou quando necessario;

Regularizar se necessario a carteira de vacinagao;

Exames de rotina 2x ao ano ou quando necessario;

Medicamentos inscritos nos seguintes Programas: Farmacia Municipal,

Farmacia Popular e Auto Custo;
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> Obrigatoriedade da manutengéo da saude, direitos, prioridades de cada idoso
institucionalizado;
» Prevengao de doencgas infecta- contagios e Covid-19,

» Protocolos e POP.

5.2 Servigos Técnicos e Administrativos

O servigo devera ser prestado por profissional habilitado, por meio de anotagéo
na Carteira de Trabalho e Previdéncia Social.

E de responsabilidade exclusiva e integral do Lar Sao Vicente de Taquarituba a
utilizagao do profissional para a execugédo do Objetivo do Convénio, e o pagamento
sera exclusivo do contratante que sera distribuido em 12 parcelas para o pagamento
deste profissional.

Serdo mantidos controles e demonstrativos contabeis, financeiros, com
adequado suporte documentais, do objeto do Convénio, atendendo-se as normas
brasileiras de contabilidade e as normas emanadas das diversas instancias
fiscalizadoras.

Sera efetuada prestagdo de contas nos moldes estabelecidos pelo Convenente
e pelo Tribunal de Contas do Estado de Sao Paulo.

A prestacdo de contas devera ser entregue na Sede da Coordenadoria
Municipal de Saude junto ao Pago Municipal, apés a data de encerramento dos
servicos prestados, sempre acompanhada das conciliagbes bancarias
correspondentes mensalmente.

Toda e qualquer alteragdao que se faga necessaria a este Plano de Trabalho
devera ser elaborada em comum acordo entre o Municipio, Entidade, Comissédo e
Acompanhamento do Convenio e pelo Conselho Municipal de Saude.

Séao integrantes da Comissao de Avaliagdo e Acompanhamento do Convénio.

Secretaria Municipal de Saude Karina Perez Gabriel

Presidente do Conselho Municipal de Saude | Katiuscia de Paula Rosa
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Carvalho Barbosa
Coordenadora Municipal da Agao Social Carolina Maria Aparecida
Vieira
Interventor/Administrador Claudemira Gobbo Mendes
Monitora de Convénios Ariane Fontana
Diretora Visa Municipal Diana Paula Gobbo de
Almeida

6. Das Atividades
Compromete-se a Entidade, em oferecer como apoio aos servigos ora
avengados, toda estrutura administrativa disponivel, conforme cronograma constante

abaixo. (Tabela 2)

Tabela 2: Cronograma de Atividades

2021
o © o o
Atividades o = o | — o o o |1 & |5 g |8 | &
e s 2 |2 |E |2 | |2 |8 |E |&§ |E |€
c [ © - 3 = S o oy = @ ]
© 5 s < = _?’ S <°’ - S 8 s
° uw n © 2 a
Planejamento X X X X X X X X X X X X
Gerenciamento X X X X X X X X X X X X
Prestacao de
] X X X X X X X X X X X X
Servigos
Prestagao
Servicos Limpeza X X X X X X X X X X X X
e Higiene
Controlador de
X X X X X X X X X X X X
estoque
Prestacao de
Servicos de
) X X X X X X X X X X X X
Atendimento
Integral ao Idoso
Administragao de b b X x X x X X X b X x
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Recursos
Humanos
Contabilidade X X b ¢ X X X X X X b'¢ X X
Monitoramento e
L X X X X X X X X X X X X
avaliacdo
Reunido da
. X X X X X X X X X X X X
Equipe
Avaliacao
X X
Semestral
Prestacdo de
X X X X X X X X X X X X
contas
Avaliagao Final X

7. Da Proposta

A proposta para se firmar Convénio com o Municipio de Taquarituba, por meio
de sua secretaria de Saude, ora estimados em Total: R$ 53.896,76,00(cinquenta e
trés mil reais e oitocentos e noventa e seis reais e setenta e seis centavos) referentes
ao exercicio executado no ano 2021.

Em face da variabilidade e sazonalidade na prestagdo dos atendimentos
pactuados, bem como em virtude das necessidades de atendimentos constatados
pela Comissdo de Avaliacdo e Acompanhamento do Convénio, admitem-se
variagdes de até 10% nos atendimentos estimados sem que seja necessarios uma
nova repactuagao ou um aditamento contratual, podendo se transpor recursos de
uma atividade para outra até o percentual supra estabelecido por livre arbitrio do
Lar Sao Vicente de Paulo, ressalvando-se a necesséaria prestagdo de contas,
quantitativa e financeira dos respectivos atendimentos.

Variagdes acima deste percentual, ou instituicido de novos servigos, projetos e
modalidades de atendimento, deverdo ser negociados entre as partes e serem,
obrigatoriamente, objeto de aditamento do Termo de Convénio.

Para fazer face a restricdo orgcamentaria que se apresenta, a viabilizagdo da
prestacao de servicos de gerenciamento e execugdao dos servicos executados

considerando a seguinte perspectiva:
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» Para manuten¢ao dos servigos ora existentes, o Lar Sao Vicente de Paulo
envidara esforcos em gestdes tendentes a reduzir custos administrativos.
Buscar-se-a, especialmente, melhoria na gestdo e racionalizagao de fluxos e

rotinas de servigos.

8. Do Plano de Aplicagao dos Recursos Financeiros

O Convénio de prestagado de servigos prestados sera correlato ora proposto
contemplara aos servigos discriminados neste Plano de trabalho, segmentados em
um projeto distinto, visando a melhor estimativa orgamentaria, acompanhamento,
transposicdo e mensuracdo dos recursos neles aplicados, sendo a seguinte a

estimativa de alocagao de recursos financeiros.

Especificagao/ Valor R$
O recurso proveniente da Prefeitura Municipal de
Taquarituba pra esta agéo sera aplicado nos R$ 53.896,76 (durante o
atendimentos aos Idosos — visando o custeio do exercicio de 2021)

servico executado

O custo total dos atendimentos, incluindo as despesas administrativas,
rateadas por absor¢do em cada centro de custo especifico, e investimentos a serem

agregados de forma proporcional € assim estimado:

Atividade Custo (R$) Peso Porcentual
Atendimento aos ldosos R$ 4.491,39 100%




LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TAQUARITUBA

Rua Tejupa,40 — Vila S3o0 Vicente- Cep.18.740-000 — Fone (14) 3762-1146- Taquarituba.SP
larsaovicente-taquarituba@ hotmail.com - CNPJ 50 799 766/0001-56
CEBAS - 71000.070949 - Utilidade Publica Estadual:Decreto n2.47.480 de 19/12/02
Utilidade Pablica Municipal Lei n2.578/81 de 11 de Margo de 1981. — CRCE- 0659/2012

Desta forma, o custo médio mensal estimado por atendimento pactuado junto a
convenente na area citada nos periodos contratados é o seguinte:

Exercicio Executado no Ano de 2021

Area de N° Custo Mensal Custo Médio ($)
Atendimento | Atendimentos (9)
Servigo 112 R$ 4.491,39 R$ 40,10
Executado

9. Do Cronograma de Desembolso

O recurso destinado a Entidade sera repassado mensalmente conforme
descritos na tabela. (Tabela 3)

Tabela 3: Cronograma de Desembolso
Origem do Recurso (R$)
Ano Municipal | Outros Total:

1° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
2° pagamento 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
3° pagamento 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
4° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
5° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
6° pagamento 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
7° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
8° pagamento 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
9° pagamento 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
10° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
11° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
12° pagamento | 2021 R$ 4.491,39 R$ 4.491,39
Total: R$ 53.896,76 - R$ 53.896,76
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Cabera ao Convenente caso nao estiver satisfeito com a proposta,
determinar as metas a serem perseguidas em cada periodo, com as respectivas
escalas de valoragdo, com vistas a avaliagdo do desempenho qualitativo a ser
efetuada pela Comissdo designada para avaliagdo e acompanhamento deste
contrato.

Taquarituba, 04 de Dezembro de 2020.

LAR SAO %‘IQEW{'E DEj’K{JLO DE TAQUARITUBA

Waleska Cristina Lopes da Fonseca
Enfermeira Coren/SP: 216.989
Responsavel Técnico

G clsapon (’i \(\/\if\/\((&’ﬁ
LAR SAO VICENTE DE PAULO DE TAQUARITUBA
Claudemira Gobbo Mendes

Interventor/ Administrativo



